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Chiesa S. Pietro Martire 
Venite a me, voi tutti, che siete affaticati  

e oppressi, e io vi ristorerò. 

Adorazione Eucaristica 
 

VIª Domenica di Pasqua “Anno C” 
 

 

 
Canto iniziale 

 
Tutti:  “O Dio, che hai promesso di stabilire la tua dimora  
in quanti ascoltano la tua parola e la mettono in pratica,  

manda il tuo Spirito, perché richiami al nostro cuore  
tutto quello che il Cristo ha fatto e insegnato  

e ci renda capaci di testimoniarlo  
con le parole e con le opere.” (Colletta) 
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1 L.  In questa Sesta Domenica di Pasqua Gesù promette ai discepoli 
e a noi la venuta dello Spirito perché «insegni» e «ricordi»: è questa 
la missione del Consolatore entro l’arco di tempo che si snoda tra la 
salita di Gesù al Padre (Pasqua-Ascensione) e il suo ritorno (nella 
parusia); questa è pure la certezza della Chiesa che, camminando 
nella storia, deve continuare a credere in Cristo senza vederlo.  
 
2 L. Per questo è necessario farsi guidare dallo Spirito, per 
ricordare e capire, nella fede, la parola del  Signore Gesù, per 
accettarla come sempre viva e operante. 
 
Canto al Vangelo. 
 
Presidente Assemblea:  “Se uno mi ama, osserverà la mia parola, 
dice il Signore, e il Padre mio lo amerà e noi verremo a lui.  
 

 Dal Vangelo secondo Giovanni: (Gv 14, 23-29) 
In quel tempo, Gesù disse [ai suoi discepoli]: «Se uno mi ama, 
osserverà la mia parola e il Padre mio lo amerà e noi verremo a lui e 
prenderemo dimora presso di lui. Chi non mi ama, non osserva le 
mie parole; e la parola che voi ascoltate non è mia, ma del Padre che 
mi ha mandato. Vi ho detto queste cose mentre sono ancora presso 
di voi. Ma il Paràclito, lo Spirito Santo che il Padre manderà nel 
mio nome, lui vi insegnerà ogni cosa e vi ricorderà tutto ciò che io vi 
ho detto. Vi lascio la pace, vi do la mia pace. Non come la dà il 
mondo, io la do a voi. Non sia turbato il vostro cuore e non abbia 
timore. Avete udito che vi ho detto: “Vado e tornerò da voi”. Se mi 
amaste, vi rallegrereste che io vado al Padre, perché il Padre è più 
grande di me. Ve l’ho detto ora, prima che avvenga, perché, quando 
avverrà, voi crediate». Parola del Signore. 
 

Pausa di Silenzio 
 

1 L. I cristiani devono sentirsi abitati dalla gioia per essere 
messaggeri credibili della gioia. La Pasqua è il tempo privilegiato 
nel quale vivere la missione che ci è stata consegnata. Se è vero che il 
mondo d’oggi, divorato da tanta violenza, sente il bisogno profon- 
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Per le famiglie della nostra Diocesi, perchè siano il segno vivo e gioio- 
so del donarsi per amore a Cristo Gesu'. Preghiamo. 
 

 
 

Pausa di Silenzio 
Canto  
Meditazione 
Preghiere spontanee 
Padre Nostro 
Segno di Pace 
 
 
 
 

Preghiera per le vocazioni sacerdotali 
A Gesù Buon Pastore (di Mons. Andrea Bruno Mazzocato)  

O Gesù Buon Pastore: animati dalla tua compassione per le folle  
stanche e sfinite, imploriamo da Dio nostro Padre, Signore della mes- 
se, sacerdoti che portino la tua Voce, le tue Mani e il tuo Cuore tra i  

tanti fratelli che aspettano la gioia del tuo Vangelo di speranza. Il tuo  
Santo Spirito riempia di generosità il cuore dei giovani che Tu chia- 
mi  a questa grande vocazione nella nostra Chiesa udinese. Maria,  

Madre tua e degli Apostoli, e San Luigi Scrosoppi sostengano, clemen- 
ti la nostra preghera. Amen. 

 
 
 
 
 

Canto di Compieta 
Tantum Ergo 
Canto Finale 
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2 L. Capisco che non posso fare affidamento sui pochi centesimi di 
amore che soli mi appartengono, non bastano per quasi nulla.  
 
1 L. Nei momenti difficili, se non ci fossi tu, Padre saldo, Figlio tenero, 
Spirito vitale, cosa potrei comprare con le mie monetine?  
 
2 L. Lo Spirito vi insegnerà ogni cosa e vi ricorderà tutto quello che vi 
ho detto. Si tratta di una affermazione che scintilla di profezia.  
 
1 L. Insegnare e ricordare, sono i due verbi dove soffia lo Spirito: il 
riportare al cuore le grandi parole di Gesù e l'apprendimento di nuove 
sillabe divine; ciò che è stato detto "in quei giorni" e ciò che lo Spirito 
continua a insegnare in questo tempo.  
 
2 L. L'umiltà di Gesù: neppure lui ha insegnato tutto, se ne va e avrebbe 
ancora cose da trasmettere.  
 
1 L. La libertà di Gesù: non chiude i suoi dentro recinti di parole ma 
insegna sentieri, spazi di ricerca e di scoperta, dove ha casa lo Spirito.  
 
2 L. Che bella questa Chiesa e questa umanità profetiche, catturate dal 
Soffio di Dio! Questo Spirito che convoca tutti, non soltanto i profeti di 
un tempo, o le gerarchie di oggi, ma tutti noi, toccati al cuore da Cristo e 
che non finiamo di inseguirne le tracce.  
 
1L.  E ci fa rinascere come cercatori d'oro, impegnati a inventare luoghi 
dove si parli con amore dell'Amore.  
 
                                              Pausa di Silenzio 
 
INTENZIONI  PROPOSTE  DAL MONASTERO  INVISIBILE 
Per tutti i giovani della nostRa Diocesi perche' siano coraggiosi nel dire 
il loro "si'" al Signore, senza nessun timore. Preghiamo. 
 
Per tutti quei giovani che avvertono la chiamata di Dio al sacerdozio, 
perchè facciano l'esperienza di essere scelti da lui, nella gioia e nella 
fiducia. Preghiamo. 
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do della pace, ciascun credente deve convincersi che questa è il  
dono migliore da consegnare al mondo perché è il bene sommo  
che viene offerto dal Risorto. Da Cristo la pace proviene come  
dono certo che diventa sorgente di gioia e sostegno per tutti co- 
loro che, grazie allo Spirito, amano diffonderla e testimoniarla 
 oggi.  
 
2 L. Nelle tenebre del momento d’oggi la nostra fede gioiosa fa sì 
che il mondo «non ha bisogno della luce del sole perché la gloria  
di Dio lo illumina e la sua lampada è l’Agnello». È alla Lu- 
ce dell’Agnello che i cristiani d’oggi possono incontrare volti  
da rispettare, persone da servire, umanità da promuovere, così  
che alla barbarie dell’interesse si sostituisca la civiltà del dono e  
del servizio. 
 
                                                                     ABBASSARE LUCI 
 

Tutti 
 

Dal Salmo 66: Rit. Ti lodino i popoli, o Dio, ti lodino i popoli tutti. 

Dio abbia pietà di noi e ci benedica, 
su di noi faccia splendere il suo volto; 

perché si conosca sulla terra la tua via, 
la tua salvezza fra tutte le genti.  Rit. 

 
Gioiscano le nazioni e si rallegrino, 

perché tu giudichi i popoli con rettitudine, 
governi le nazioni sulla terra.  Rit. 

 
Ti lodino i popoli, o Dio, 
ti lodino i popoli tutti. 

Ci benedica Dio e lo temano 
tutti i confini della terra.  Rit. 

Pausa di Silenzio 
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1 L. "Se uno mi ama, osserverà la mia parola e il Padre mio lo amerà e 
noi verremo a lui e prenderemo dimora presso di lui". 
 
2 L. Amare Gesù, il Signore: come? Osservando, mettendo in pratica la 
sua parola, quella parola grande, profonda, vera, che ci è donata nel 
vangelo, quella parola di vita eterna, che ha pronunciato per il mondo e 
per ciascuno di noi.  
 
1 L. E qui possiamo ricordare di volta in volta qualche sua parola... 
Osservare, vivere la parola di Gesù. 
 
2 L. Gesù dice che allora avviene una cosa grande: Dio Padre ci esprime 
tutto il suo amore e viene in noi, assieme a Gesù e prende dimora in noi.  
 
1 L. Dio che abita nel cuore della persona umana, nel mio povero cuore; 
povero umanamente, ma con la ricchezza più grande: Dio stesso nella 
sua comunione d'amore. 
 
2 L. Continua Gesù: il Padre vi manderà nel mio nome lo Spirito Santo, 
Lui vi insegnerà ogni cosa e vi ricorderà tutto ciò che vi ho detto. Il 
dono del Padre e del Figlio è lo Spirito.  
 
1 L. Lo Spirito lo chiamiamo Dio Amore, lo contempliamo in tutte le 
sue opere, lo invochiamo nella preghiera del cuore; Lui è luce e forza 
della nostra vita.  
 
2 L. Lui ci ricorda e ci insegna le cose di Gesù, come ha fatto già dai 
primi tempi della Chiesa. 
 
1 L. Gesù dice: Vi lascio la pace, vi do la mia pace. Non come la dà il 
mondo, Io la do a voi. Non sia turbato il vostro cuore e non abbiate 
timore. 
 
2 L. Come va il mondo? Che pace dà? E quando in qualche parte c'è 
pace, che pace è? Spesso non è l'armonia di popoli e persone che 
cercano il bene comune gli uni degli altri, ma il compromesso o 
l'equilibrio fragile tra egoismi ed interessi particolari. 
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1 L. Ma Gesù è venuto per darci la vera pace: "Gloria a Dio e pace  
in terra". La pace di Gesù è vita piena, perché è la sua vita, il suo amo- 
re, il suo sacrificio, il suo progetto di salvezza per tutti gli uomini. 
 
2 L. La pace di Gesù è anche e soprattutto la pace delle coscienze, la  
sua grazia, la sua misericordia, il cuore nuovo che riempie del  
suo Spirito.  
 
1 L. Se uno mi ama, osserverà la mia parola. Il primo posto nel Van- 
gelo non spetta alla morale, ma alla fede, che è una storia d'amore  
con Dio, uno stringersi a Lui come di bambino al petto della madre 
 e non la vuol lasciare, perché è vita.  
 
2 L. Se uno mi ama, vivrà la mia Parola. E noi abbiamo capito ma- 
le, come se fosse scritto: osserverà i miei comandamenti. Ma la Paro- 
la non si riduce a comandamenti, è molto di più. La Parola «opera in  
voi che credete», crea, genera, accende, spalanca orizzonti, illumi- 
na passi, semina di vita i campi della vita. 
 
1 L. Noi pensiamo: Se osservo le sue leggi, io amo Dio. E non è co- 
sì, perché puoi essere un cristiano osservante anche per paura,  
per ricerca di vantaggi, o per sensi di colpa. 
 
2 L. Ci hanno insegnato: se ti penti, Dio ti userà misericordia. Invece  
la misericordia previene il pentimento, il tempo della misericordia 
 è l'anticipo, quello di Dio è amore preveniente. 
 
1 L. Cosa vuol dire amare il Signore Gesù? Come si fa? L'amore a  
Dio è un'emozione, un gesto o molti gesti di carità, molte preghiere  
e sacrifici? No. Amare comincia con una resa a Dio, con il lasciar- 
si amare. Dio non si merita, si accoglie. 
 
2 L. Proprio come continua il Vangelo oggi: e noi verremo a lui  
e prenderemo dimora presso di lui. Noi siamo il cielo di Dio, abitato  
da Dio intero, cielo spazioso in cui spazia il Signore della vita.  
 
1 L. Un campo dove cade pioggia di vita, in cui il sole sveglia 
i germogli del grano.  


