
Parrocchie di S. Quirino e del SS. Redentore 
Piccola scuola di preghiera biblica 

Ogni mercoledì ore 17.30 nell’Oratorio del Redentore (via Mantica, 
27).  
Ogni mercoledì 20.30 nella Casa della Gioventù (Via Cicogna, 25). 
Guida don Claudio Como – Parroco.   

Parrocchia di S. Giorgio martire  
(Chiesa via Grazzano) 

Adorazione Eucaristica e catechesi sul                      
Sacramento della Riconciliazione 

Ogni giovedì Ore 19.00 - 21.00. 
25 febbraio: le dieci parole della creazione/i dieci comandamenti. 
4 marzo: la conoscenza del bene e del male (peccato originale) Gn 
3,4ss. 
11 marzo: chi perdona i peccati? (Gv 20,23). 
18 marzo: confessarsi perché? (Lc 19, 1-10). 
Guida don Angelo Favretto – Parroco.  

AVVISI 
Domenica 21 febbraio 
È esposta la cesta della carità che raccoglie generi alimentari per le famiglie 
in difficoltà economica. 
Ore 17.00 in cattedrale: Canto dei Vesperi, presieduto dall’ Arcivescovo. 
Ogni venerdì: Giorno di astinenza dalle carni - Via Crucis 
Ore 17.00 nella Chiesa di S. Giacomo.  
Ore 18.30 nell’Oratorio della Purità. 
Domenica 28 febbraio 
Ore 10.30 S. Messa per i caduti sul lavoro e per servizio. 

Opera comunitaria di carità durante la Quaresima 
Aderiamo alla proposta della Caritas Diocesana ”Pane e Parola” per 
sostenere nella Diocesi di San Martìn (Buenos Aires) 18 mense popolari e 
la formazione dei volontari. In quella Diocesi si sono susseguiti vari 
sacerdoti friulani che hanno anche costruito il Santuario di Madone di Mont 
dove adesso don Claudio Snidero è parroco. Chi desidera partecipare può 
deporre la sua offerta nelle cassette, in chiesa destinate alla carità. 
 
Portale della parrocchia: www.cattedraleudine.it  
Per informazioni: info@cattedraleudine.it  
Per contattare il Parroco: parroco@cattedraleudine.it 

PRIMA DOMENICA DI QUARESIMA 

FRANCESCO 
PER LA QUARESIMA 2021 

“Ecco, noi saliamo a Gerusalemme…” (Mt 20,18). 
Quaresima: tempo per rinnovare fede, speranza e carità. 

La Quaresima è un tempo per credere, ovvero per ricevere Dio nella 
nostra vita e consentirgli di “prendere dimora” presso di noi 
(cfr Gv 14,23). Digiunare vuol dire liberare la nostra esistenza da 
quanto la ingombra, anche dalla saturazione di informazioni – vere o 
false – e prodotti di consumo, Cari fratelli e sorelle, annunciando ai 
suoi discepoli la sua passione, morte e risurrezione, a compimento 
della volontà del Padre, Gesù svela loro il senso profondo della sua 
missione e li chiama ad associarsi ad essa, per la salvezza del 
mondo. Nel percorrere il cammino quaresimale, che ci conduce 
verso le celebrazioni pasquali, ricordiamo Colui che «umiliò sé 
stesso facendosi obbediente fino alla morte e a una morte di croce» 
(Fil 2,8). In questo tempo di conversione rinnoviamo la nostra fede, 
attingiamo l’“acqua viva” della speranza e riceviamo a cuore 
aperto l’amore di Dio che ci trasforma in fratelli e sorelle in Cristo. 
Nella notte di Pasqua rinnoveremo le promesse del nostro 
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Battesimo, per rinascere uomini e donne nuovi, grazie all’opera dello 
Spirito Santo. Ma già l’itinerario della Quaresima, come l’intero 
cammino cristiano, sta tutto sotto la luce della Risurrezione, che 
anima i sentimenti, gli atteggiamenti e le scelte di chi vuole seguire 
Cristo. Il digiuno, la preghiera e l’elemosina, come vengono presentati 
da Gesù nella sua predicazione (cfr Mt 6,1-18), sono le condizioni e 
l’espressione della nostra conversione. La via della povertà e della 
privazione (il digiuno), lo sguardo e i gesti d’amore per l’uomo ferito 
(l’elemosina) e il dialogo filiale con il Padre (la preghiera) ci 
permettono di incarnare una fede sincera, una speranza viva e una 
carità operosa.  
1. La fede ci chiama ad accogliere la Verità e a diventarne testimoni, 
davanti a Dio e davanti a tutti i nostri fratelli e sorelle. 
In questo tempo di Quaresima, accogliere e vivere la Verità 
manifestatasi in Cristo significa prima di tutto lasciarci raggiungere 
dalla Parola di Dio, che ci 
viene trasmessa, di 
generazione in generazione, 
dalla Chiesa. Questa Verità 
non è una costruzione 
dell’intelletto, riservata a 
poche menti elette, superiori o 
distinte, ma è un messaggio 
che riceviamo e possiamo 
comprendere grazie all’intelligenza del cuore, aperto alla grandezza 
di Dio che ci ama prima che noi stessi ne prendiamo coscienza. 
Questa Verità è Cristo stesso, che assumendo fino in fondo la nostra 
umanità si è fatto Via – esigente ma aperta a tutti – che conduce alla 
pienezza della Vita. Il digiuno vissuto come esperienza di 
privazione porta quanti lo vivono in semplicità di cuore a riscoprire il 
dono di Dio e a comprendere la nostra realtà di creature a sua 
immagine e somiglianza, che in Lui trovano compimento. Facendo 
esperienza di una povertà accettata, chi digiuna si fa povero con i 
poveri e “accumula” la ricchezza dell’amore ricevuto e condiviso. 
Così inteso e praticato, il digiuno aiuta ad amare Dio e il prossimo in 
quanto, come insegna San Tommaso d’Aquino, l’amore è un 
movimento che pone l’attenzione sull’altro considerandolo come 
un’unica cosa con sé stessi (cfr Enc. Fratelli tutti, 93). La Quaresima è 

un tempo per credere, ovvero per ricevere Dio nella nostra vita e 
consentirgli di “prendere dimora” presso di noi (cfr Gv 14,23). 
Digiunare vuol dire liberare la nostra esistenza da quanto la 
ingombra, anche dalla saturazione di informazioni – vere o false – e 
prodotti di consumo, per aprire le porte del nostro cuore a Colui che 
viene a noi povero di tutto, ma «pieno di grazia e di verità» 
(Gv 1,14): il Figlio del Dio Salvatore. (Segue la prossima domenica) 

Papa Francesco 
 

COLLABORAZIONE PASTORALE UDINE CENTRO 
PROPOSTE PER IL TEMPO DI QUARESIMA  

Carissimi parrocchiani,  
         nell’intento di favorire l’opera missionaria delle nostre comunità 
parrocchiali, il nostro Arcivescovo, con gli organi di partecipazione 
pastorale della Chiesa locale, ha promosso le Collaborazioni Pastorali nella 
nostra Diocesi. Assieme alle Parrocchie della B.V. delle Grazie, di S. 
Giorgio maggiore, di S. Quirino e del Redentore, noi formiamo la 
Collaborazione Pastorale di Udine Centro. Abbiamo iniziato a collaborare 
nella preparazione dei giovani alla Cresima e nella catechesi ai ragazzi delle 
Medie. Non nascondo le fatiche che fecondano questo processo di 
collaborazione. Abbiamo pensato di offrire anche delle opportunità di 
formazione per gli adulti durante questo tempo di Quaresima. Qui di 
seguito potete prendere visione delle iniziative che vengono incontro a varie 
esigenze spirituali dei fedeli. Alcuni incontri avvengono in presenza ed altri 
on-line, tutti sono finalizzati alla crescita nella vita cristiana, nella 
prospettiva di una maggiore esperienza di Dio per essere suoi testimoni nel 
mondo. Auguro a tutti un buon cammino di Quaresima.  

Il Parroco don Luciano. 
 

Parrocchia di S. Maria Annunziata - Cattedrale 
Il Concilio Vaticano II°: Un balzo in avanti (?) 

Incontro quindicinale: Ore 20.30-22.00 
Giovedì 25/02 – 11/03 – 25/03 – 15/04 – 29/04   
Guida don Federico Grosso, Direttore dell’Istituto Superiore di 
Scienze Religiose (ISSR). L’incontro è on-line. E’ sufficiente aprire il 
link seguente per mettersi in collegamento. Di volta in volta vengono 
offerti dei testi da leggere individualmente per porre poi eventuali 
domande al relatore.  Link: https://meet.google.com/bmj-yytd-bbs 


